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Tabel 14.2 viser tjekliste for etablering af jord
varmeanlæg. 
Undersøg Spørgsmål Svar Noter

Myndigheds
tilladelse

Er huset omfattet af en lokal-
plan, som har tilslutningspligt til 
kollektiv varmeforsyning, eller er 
der drikkevandsboringer inden 
for 50 m eller under 300 m til 
almen vandforsyning?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 1

Klimaskærm og 
varmerør

Er der tegn på, at husets klima-
skærm kan isoleres og tætnes 
yderligere, eller at isolering 
af varmerør kan forbedres 
markant?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 2

Supplerende 
opvarmning

Anvendes der brændeovn som 
supplement til opvarmningen?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 3

Termostatven-
tiler

Er der velfungerende termo-
statventiler på radiatorerne og 
eventuelt gulvvarmesystem?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis 
nej: 
se 4

Radiatorflader Er de eksisterende radiatorer 
store nok til en fremløbstempe-
ratur på max 55 °C i de enkelte 
rum?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis 
nej: 
se 5

Rørstørrelser 
fra kedel

Er rørdimensionen fra kedel til 
varmesystemet mindre end 1”? 
Og er rørstørrelse til radiator-
stikkene mindre end 3/8”?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 6

Fremløbstempe-
ratur for gulv- og 
radiatorkreds

Er fremløbstemperaturen over 
55 °C?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 7

Varmepumpe
unit

Er der umiddelbart plads til 
varmepumpen? Og hvordan er 
adgangsforholdene?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis 
nej: 
se 8

Jordvarmeslan-
gers længde og 
jordforhold

Er der tale om let jord  
(sandjord)?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 9

Gravearbejde Er der fyldestgørende kortmate-
riale mht. antennekabler, tele- 
og datakabler, el og vandstik?

Ja Nej 
[ ] [ ]

 Hvis 
nej: 

se 10

Rørføring  
gennem 
fundament mv.

Er der specielle forhold omkring 
rørføring gennem fundament, 
kælder mv., der skal tages  
ekstra hensyn til?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 11

Støjforhold Er der forhold omkring støj fra 
varmepumpen, der kan give 
husejeren en negativ oplevelse 
af varmepumpeinstallationen?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 12

Elektrisk  
tilslutning

Skal der etableres ny gruppe til 
varmepumpeanlægget?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 13

Tabel 14.2. Tjekliste fra videncentrets energiløsning vedr. kon­
vertering til jordvarme

Noter jordvarme:

1. Myndighedstilladelse
Anlægget skal altid godkendes hos kommunen 
inden installation. Installatøren bør hjælpe kunden 
med papirarbejdet.

Der kan sandsynligvis ikke opnås myndighedstilla-
delse til varmepumpeinstallationen, hvis der er til-
slutningspligt til kollektiv varmeforsyning. Såfremt 
husejeren ønsker at installere et jordvarmeanlæg, 
skal kommunen give en skriftlig tilkendegivelse om, 
at tilslutningspligten er fraveget. Jordvarmeanlæg-
get er underlagt Miljøstyrelsens bekendtgørelse 
om etablering af jordvarmeanlæg (bekendtgørelse 
nr. 1203), som foreskriver eftersyn, tæthed og 
afstandskrav til drikkevandsboringer. 

2. Klimaskærm og varmerør
En bolig med ingen eller kun relativt lidt isolering 
bør altid efterisoleres og tætnes, inden varme-
pumpen dimensioneres. Alle varmerør bør efter-
ses og evt. efterisoleres, især i krybekælder 
og skunk mv. Såfremt husejeren på et senere 
tidspunkt får efterisoleret og herved nedsætter 
husets varmebehov, vil varmepumpen være for 
stor. Det vil give pendling (for mange start/stop 
af pumpen) og dermed forringe energieffektiv
teten betragteligt.

3. Supplerende opvarmning
Anvendes der brændeovn som suppleringsvarme 
til det eksisterende varmeanlæg, kan der opstå 
usikkerhed om dimensioneringen af varme
pumpen. Du bør derfor, sammen med kunden, 
afklare de forudsætninger for dimensioneringen 
af varmepumpeanlægget, der hænger sammen 
med hyppigheden af brændeovnsfyring og angive 
dette i det endelige tilbud.

4. Termostatventiler
Termostatventiler på radiatorer skal gennemgås 
og om nødvendigt udskiftes for at opnå tilfreds-
stillende drift.
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5. Radiatorflader
Hvis radiatorer er for små, kan man udskifte de 
gamle radiatorer til radiatorer med større over-
fladeareal (ydelse). Den nødvendige størrelse af 
radiatorerne kan beregnes ved hjælp af http://
www.maerkdinbygning.dk/Materiale/Files/
Materiale+konsulenter/Energim%c3%a6rkning/
Radiator_Program_Engangseftersyn.xls, hvor 
det anbefales at regne med en temperatur på  
frem/retur på 50/35 °C.

6. Rørstørrelse fra kedel
Der skal vha. en beregning sikres, at der kan 
opnås tilstrækkelig flowmængde for energieffektiv 
drift ved den reducerede fremløbstemperatur.

7. Fremløbstemperaturer for gulv- og 
radiatorkreds
Undersøg om kedelshuntens åbningsgrad eller 
andre forhold gør, at fremløbstemperaturen er 
for høj eksempelvis på grund af dårlig indregule-
ring af varmeanlægget, eller at kedlens ydelse er 
for lav til det faktiske varmebehov.

8. Varmepumpeunit
En typisk væske/vand varmepumpeunit måler: 
Bredde: ca. 600 mm, højde ca. 1800 mm,  
dybde ca. 700 mm. Den vejer ca. 100-130 kg.

9. Jordvarmeslangens længde og jordforhold
Ved installation i let jord, hvor der er dårligere 
varmeoptagelse, må der påregnes ekstra udgifter 
til materialer og gravearbejde på grund af en  
længere jordvarmeslange - typisk 100 meter 
ekstra. Den nøjagtige længde bør beregnes.

10. Gravearbejde
Installatøren bør indhente oplysninger om evt. 
kabler eller andet i jorden så tidligt som muligt 
i processen, da kabler i jorden kan forårsage 
ekstra tidsforbrug til nedgravning af jordvarme-
slangerne. 

11. Rørføring gennem fundament
Rørføring gennem fundament mv. skal sikres, 
så der ikke kan trænge vand ind. Afklar med  

husejeren, om der er specifikke områder omkring 
husets fundament, som ofte står under vand i  
forbindelse med kraftige regnskyl. Det kan bevirke, 
at der skal træffes ekstra foranstaltninger for at 
hindre vandindtrængning.

12. Støjforhold
Som udgangspunkt er støjen fra et jordvarmean-
læg ikke problematisk, men vibrationer kan i nogle 
tilfælde skabe gener andre steder i huset, da 
disse vibrationer kan forplantes via rørsystemet 
i huset. Derfor bør varmepumper altid forbindes 
til afgiver systemet via fleksible tilslutninger, som 
kan absorbere eventuelle vibrationer.

13. Elektrisk tilslutning
Varmepumpens elinstallation må kun udføres af 
en autoriseret installatør, men allerede i forbin-
delse med planlægningen og dimensioneringen 
af varmepumpen er det vigtigt at tage højde for 
anlæggets samlede mærkeeffekt, da det kan blive 
nødvendigt at supplere den eksisterende elinstal-
lation med endnu en gruppe til varmepumpen. 
Det kan være en god ide at få installeret en eks-
tra gruppe og en separat forbrugsmåler for jord-
varmepumpen.

http://www.maerkdinbygning.dk/Materiale/Files/Materiale+konsulenter/Energim%c3%a6rkning/Radiator_Program_Engangseftersyn.xls
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Tabel 14.3 viser tjekliste for etablering af luft/
vand varmepumpe.

Undersøg Spørgsmål Svar Noter

Klimaskærm og 
varmerør

Er der tegn på, at husets klima-
skærm kan isoleres og tætnes 
yderligere, eller at isolering 
af varmerør kan forbedres 
markant?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 1

Supplerende 
opvarmning

Anvendes der brændeovn som 
supplement til opvarmningen?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 2

Termostat
ventiler

Er der velfungerende termo-
statventiler på radiatorerne og 
eventuelt gulvvarmesystemet?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 3

Radiatorflader Er de eksisterende radiatorer 
store nok til en fremløbstempe-
ratur på max 55°C i de enkelte 
rum ?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 4

Rørstørrelser 
fra kedel

Er rørdimensionen fra kedel til 
varmesystemet mindre end 1”? 
Og er rørstørrelse til radiator-
stikkene mindre end 3/8”??

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 5

Fremløbstempe-
ratur for gulv- og 
radiatorkreds

Er fremløbstemperaturen over 
55°C?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 6

Varmepumpe
unit

Er der umiddelbart plads til 
varmepumpen? Og hvordan er 
adgangsforholdene?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 7

Rørføring  
gennem mur

Er der specielle forhold omkring 
rørføring gennem husmuren, 
der skal tages ekstra hensyn til?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 8

Støjforhold Er der forhold omkring støj fra 
varmepumpen, der kan give 
husejer eller nabo en negativ 
oplevelse af varmepumpe-
installationen?

Ja Nej 
[ ] [ ]

Hvis ja: 
se 9

Elektrisk  
tilslutning

Skal der etableres ny gruppe til 
varmepumpeanlægget?

Ja Nej 
[ ] [ ]

 Hvis 
ja: 

se 10

Noter luft/vand varmepumpe:

1. Klimaskærm og varmerør
En bolig med ingen eller kun relativt lidt isolering 
bør altid efterisoleres og tætnes, inden varme-
pumpen dimensioneres. Alle varmerør bør efter-
ses og evt. efterisoleres, især i krybekælder 
og skunk mv. Såfremt husejeren på et senere 
tidspunkt får efterisoleret og herved nedsætter 
husets varmebehov, vil varmepumpen være for 

Tabel 14.3. Tjekliste fra videncentrets energiløsning vedr.  
konvertering til luft/vand varmepumpe

stor. Det vil give pendling (for mange start/stop 
af pumpen) og dermed forringe energieffektivite-
ten betragteligt.

2. Supplerende opvarmning
Anvendes der brændeovn som suppleringsvarme 
til det eksisterende varmeanlæg, kan der opstå 
usikkerhed omkring dimensioneringen af varme-
pumpen. Du bør derfor sammen med kunden 
afklare de forudsætninger for dimensioneringen 
af varmepumpeanlægget, der hænger sammen 
med hyppigheden af brændeovnsfyring og angive 
dette i det endelige tilbud.

3. Termostatventiler
Defekte termostatventiler på radiatorer skal om 
nødvendigt udskiftes for at opnå tilfredsstillende 
drift.

4. Radiatorflader
Hvis radiatorer er for små, kan man udskifte de 
gamle radiatorer til radiatorer med større over-
fladeareal (ydelse). Den nødvendige størrelse 
af radiatorerne kan beregnes ved hjælp af  
http://www.maerkdinbygning.dk/Materiale/Files/
Materiale+konsulenter/Energim%c3%a6rkning/
Radiator_Program_Engangseftersyn.xls, hvor det 
anbefales at regne med en temperatur på frem/
retur på 50/35 °C.

5. Rørstørrelse fra kedel
Det skal vha. en beregning sikres, at der kan 
opnås tilstrækkelig flowmængde for energieffektiv 
drift ved den reducerede fremløbstemperatur.

6. Fremløbstemperatur for gulv- og radiatorkreds
Undersøg om kedelshuntens åbningsgrad eller 
andre forhold gør, at fremløbstemperaturen er 
for høj, eksempelvis på grund af dårlig indregule-
ring af varmeanlægget, eller at kedlens ydelse er 
for lav til det faktiske varmebehov.

7. Varmepumpeunit
En typisk indedel til en luft/vand varmepumpeunit 
måler: Bredde: ca. 600 mm, højde ca. 1800 mm, 
dybde ca. 700 mm. En typisk udedel til en luft/

http://www.maerkdinbygning.dk/Materiale/Files/Materiale+konsulenter/Energim%c3%a6rkning/Radiator_Program_Engangseftersyn.xls
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vand varmepumpe måler: Bredde: ca. 1100 mm, 
højde ca. 800 mm, dybde ca. 500 mm.

8. Rørføring gennem mur
Rørføring gennem husmuren skal sikres, så der 
ikke kan trænge vand ind. Afklar med husejeren, 
om der er specifikke områder omkring husets  
fundament eller mur, som ofte står under vand 
i forbindelse med kraftige regnskyl. Det kan  
bevirke, at der skal træffes ekstra foranstalt
ninger for at hindre vandindtrængning. Gennem-
føringer af kabler og rør skal altid tætnes med 
egnede manchetter.

9. Støjforhold
Luft/vand varmepumper er ret støjsvage, men 
man bør alligevel ikke sætte varmepumpen lige 
uden for soveværelsevinduet eller tæt på naboens 
skel. Hvis naboen klager til kommunen over larm 
fra varmepumpen, vil de fleste kommuner hen-
holde sig til paragraf 42 i Miljøbeskyttelsesloven, 
hvor støjgrænsen i boligområder er fastsat til  
35 dB(A) ved skellet. Hvis denne grænse  
overskrides, vil man kunne blive påbudt at flytte 
varmepumpen. Hvis kunden er i tvivl om støj
forholdene, kan man overveje at tilbyde en ”prøve-
lytning” på nogle eksisterende installationer.

10. Elektrisk tilslutning
Varmepumpens elinstallation må kun udføres af en 
autoriseret installatør, men allerede i forbindelse 
med planlægningen og dimensioneringen af varme-
pumpen er det vigtigt at tage højde for anlæggets 
samlede mærkeeffekt, da det kan blive nødvendigt 
at supplere den eksisterende elinstallation med 
endnu en gruppe til varmepumpen. Det kan være 
en god ide at få installeret en ekstra gruppe og en 
separat forbrugsmåler for jordvarmepumpen.

15	 10 gode råd

Nedenfor er udarbejdet en sammenfatning af gode 
råd givet i bogen, og som man med fordel kan 
benytte sig af ved installation af en varmepumpe.

1. �Før man installerer et varmepumpeanlæg, bør 
man undersøge mulighederne for at reducere 
varmetabet i bygningen (f.eks. efterisolering af 
ydervægs- eller tagkonstruktionen og udbed-
ring af utætheder samt udskiftning af ældre 
vinduer med f.eks. lavenergi termoruder).  
Se www.byggeriogenergi.dk

2. �Kontakt altid en installatør tilsluttet ”Varme-
pumpeordningen, VPO”, når en varmepumpe 
skal installeres. Installatører tilsluttet denne 
ordning har beregningsværktøjer, der kan 
sikre, at varmepumpen bliver dimensioneret 
korrekt.

3. �Indhent mindst to tilbud, hvor alle håndværker-
udgifter er med, også installationen, fx grave-
arbejdet. 

4. �Vælg gerne en kapacitetsreguleret varme
pumpe.

5. �Hold indblæsningstemperaturen så lav som 
muligt for luft/luft varmepumper.

6. �Stil krav til opsætning af målere (energi- og 
temperaturmålere) for overvågning af anlæg-
genes drift.

7. �Dimensionér en væske/vand eller luft/vand 
varmepumpe (varmepumpe til radiator/gulv-
varme system) til at dække minimum 80 % af 
det dimensionerende effektbehov, svarende til 
effektbehovet ved -5 til -7 °C ude. Dimensionér 
en luft/luft varmepumpe til at dække hele 
varmebehovet i den del af bygningen, hvor  
varmepumpens indedel (kondensator) er 
placeret.
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  8.	�Dimensionér varmepumpen til den lavest 
mulige fremløbstemperatur til radiator/
gulvvarme-systemet (effektiviteten stiger 1 
– 3 % for hver grad fremløbstemperaturen 
sænkes).

  9.	�For væske/vand eller luft/vand systemer bør 
man vælge en varmepumpe, som er på Ener-
gistyrelsens liste over energimærkede varme-
pumper eller Center for Energibesparelsers 
lister.

10.	�Overvej energilagring i bygningen eller brug af 
akkumuleringstank. Ved anvendelse af akku-
mulering sikres en mere stabil drift, samt at 
spidsbelastninger (f.eks. større brugsvands- 
tapninger) kan klares uden supplerende var-
mekilde. Det kan også give mulighed for at 
flytte forbruget til økonomisk gunstige tids-
punkter.

16	 Lovgivning

Kapitlet orienterer om lovgivningsmæssige 
forhold, der er gældende ved installation og drift 
af varmepumpeanlæg.

Der er nogle få regler, man skal være opmærk-
som på ved etablering af varmepumpeanlæg.

• �Arbejdstilsynets BEK nr. 100 af 31/01/2007: 
”Bekendtgørelse om anvendelse af trykbærende 
udstyr". Bilag 7 for Køleanlæg og varmepumpe-
anlæg.

• �EU-Kommissionens Forordning (EF) nr. 
303/2008 af 2. april 2008 om fastsættelse 
i medfør af Europa-Parlamentets og Rådets  
forordning (EF) nr. 842/2006 af mindstekrav 
og betingelser for gensidig anerkendelse af  
certificering af virksomheder og personale  
vedrørende stationært køle-, luftkonditione
rings- og varmepumpeudstyr, der indeholder 
visse fluorholdige drivhusgasser.

• �Mil jøministeriets BEK nr. 1019 af 
25/10/2009: ”Bekendtgørelse om jordvarme-
anlæg”.

• �Energistyrelsens BEK nr. 31 af 29/01/2008: 
”Bekendtgørelse om tilslutning m.v. til kollektive 
varmeforsyningsanlæg”. 

• �Bygningsreglement 2010 (BR10)
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16.1	Arbejdstilsynets BEK nr. 100  
af 31/01/2007
I Arbejdstilsynets Bekendtgørelse om anvendelse af 
trykbærende udstyr (BEK nr. 100 af 31/01/2007) 
findes i bilag 7 regler for køleanlæg, varmepumpe-
anlæg m.v.

Afsnit 4 i bilag 7 i bekendtgørelsen er særdeles 
relevant mht. varmepumper, idet det omhandler 
eftersyn og vedligeholdelse m.v. I afsnit 4 står 
der:
 
• �Det skal ved passende eftersyn og vedligeholdelse 

m.v. sikres, at køleanlæg til stadighed under 
anvendelse holdes i forsvarlig stand.

• �Ud over undersøgelserne af trykbeholdere og 
rørsystemer efter kapitel 5 og 9 skal anlæg 
med fyldning større end 1 kg kølemiddel efter-
ses mindst 1 gang årligt. Se i øvrigt bilag 5, 
pkt. 2. 2 om undersøgelse af visse beholdere i 
køleanlæg.

• �Ved det årlige eftersyn kontrolleres det, at 
anlæggets beskyttelsesforanstaltninger mod 
overskridelse af de tilladte grænser fungerer 
korrekt.

• �Eftersyn og vedligeholdelse m.v. af køleanlæg 
skal udføres af en person, som har fået den for-
nødne instruktion og øvelse i eftersyn og vedlige-
holdelse m.v. af den pågældende anlægstype.

• �Ved anlæg med fyldning større end 2,5 kg køle-
middel skal det årlige eftersyn udføres af en cer-
tificeret montør fra et kølefirma, jf. pkt. 5.

Hele bekendtgørelsen kan læses på Arbejdstilsy-
nets hjemmeside på følgende adresse:
www.at.dk/sw18052.asp

16.2	EU-Kommissionens Forordning 
(EF) nr. 303/2008
EU-Kommissionens forordning (EF) nr. 303 af 2. 
april 2008 forbyder ikke-autoriseret personale at 
installere varmepumper, hvor der skal foretages 
indgreb i kølemiddelsystemet. 

Dette vedrører specielt luft/luft varmepumper, 
hvor det ikke længere er muligt for ikke autori-
seret (certificeret) personale at installere varme-
pumper, uanset om der skal efterfyldes kølemid-
del eller ej. 

For at arbejde med anlæg med mindre end 2,5 kg 
kølemiddelfyldninger, kræves mindst en kategori 
II-autorisation. I forordningen er endvidere opstil-
let særlige kvalifikationskrav for arbejde med køle-
middelfyldninger under 3 kg. I praksis er grænsen 
dog 2,5 kg, da Arbejdstilsynets regler kræver, at 
en kølemontør løser opgaven, når der er tale om 
fyldninger over 2,5 kg. 

Langt de fleste jordvarmepumper til parcelhus-
markedet, som har en afgivet varmeeffekt på 
10 – 12 kW, vil have en kølemiddelfyldning på 
mindre end 2,5 kg. Det vil således være lovligt at 
installere og servicere disse anlæg af en person 
med kølecertifikat kategori II. En person med køle-
certifikat I vil naturligvis også kunne installere og 
servicere disse anlæg.

Hele forordningen kan læses på hjemmesiden for 
Miljøstyrelsens "Videncenter for HFC-fri køling" på 
følgende adresse: www.hfc-fri.dk/19547

16.3	Miljøministeriets BEK nr. 1019 af  
25/10/2009 ”Bekendtgørelse om  
jordvarmeanlæg"
Etablering af jordvarmeanlæg må først ske, når 
kommunen har meddelt en godkendelse af anlæg-
get. Godkendelsen skal bl.a. sikre, at der ikke sker 
forurening af jord og grundvand.
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Når jordvarmeanlægget er etableret, skal anlæg-
get færdigmeldes til kommunen. Dette er med 
henblik på registrering i Bolig Bygge Registeret 
(BBR). Registrering i BBR er nødvendig for evt. at 
kunne få nedslag i elafgiften.

Etablering af jordvarmeanlæg er omfattet af  
Miljøministeriets bekendtgørelse nr. 1019 af 
25/10-2009 om jordvarmeanlæg m.m. I denne 
bekendtgørelse stilles bl.a. krav til placering af 
jordvarmeanlægget, konstruktion af anlægget 
samt egenkontrol.

Hele bekendtgørelsen kan læses på hjemmesiden 
for Miljøstyrelsens "Videncenter for HFC-fri køling" 
på følgende adresse: 
www.at.dk/sw18052.asp

16.4	Energistyrelsens BEK nr. 31 af 
29/01/2008, BEK om tilslutning m.v. 
til kollektive varmeforsyningsanlæg
I kapitel 2, § 2 i bekendtgørelsen står der, at 
kommunalbestyrelsen kan pålægge såvel ny som 
eksisterende bebyggelse tilslutningspligt til et  
kollektivt varmeforsyningsanlæg. Beslutning herom 
kan ikke træffes, før forudsætningerne herfor er 
belyst i et godkendt tilslutningsprojekt. Beslutnin-
gen skal træffes samtidig med eller umiddelbart 
efter godkendelsen af tilslutningsprojektet.

§ 15, kapitel 2, er relevant i forhold til varmepum-
per, idet der hér informeres om, hvilke kategorier 
af eksisterende bebyggelse, der ikke kan kræves 
tilsluttet et kollektivt varmeforsyningsanlæg. 

I punkt 2 i § 15 står der, at bygninger, der er ind-
rettet med solvarmeanlæg, varmepumper, vind-
møller, biogasanlæg, komposteringsanlæg, vand-
kraftanlæg, træfyr eller halmfyr, og hvor anlægget 
– eller anlæggene tilsammen – efter kommunalbe-
styrelsens skøn har en kapacitet, som kan dække 
mere end halvdelen af bygningens energiforbrug til 
opvarmning og forsyning med varmt vand, ikke kan 
kræves tilsluttet et kollektivt varmeforsyningsanlæg. 
 

Hele bekendtgørelsen kan læses på hjemmesiden 
for det fælles statslige retsinformationssystem 
på følgende adresse: www.retsinformation.dk/
Forms/R0710.aspx?id=114759

 
16.5	Bygningsreglement 2010 (BR10)
Erhvervs- og Byggestyrelsen har besluttet, at 
nye, skrappe effektivitetskrav til varmepumper i 
bygningsreglementet 2010 først skal gælde fra  
1. januar 2012. Varmepumperne skal overholde 
de samme krav, der har været stillet til anlæg, 
der søger om tilskud fra Energistyrelsens skrot-
ningsordning (www.skrotditoliefyr.dk). Det inde-
bærer en såkaldt normeffektfaktor på 3,1 for  
varmepumper, målt på anvendelse i forbindelse 
med gulvvarme.

Fra 1. januar 2012 skærpes kravene til væske/
vand (jordvarme) og luft/vand varmepumpers  
normeffektfaktor (se afsnit 7.1, s.92). De nye 
krav er differentierede efter, hvilken nominel 
effekt, varmepumpen har. Kravene er også diffe-
rentierede efter, om anlægget forsyner gulvvarme 
eller radiatorer.

I BR10s kapitel 8.6.4, Stk. 4 ses nedenstående 
krav pr. 1. januar 2012 til væske/vand varme-
pumper, der forsyner gulvvarme. 

Størrelse  
(varmeeffekt) [kW]

Normeffektfaktor
for gulvvarme

0 - 3 3,0

3 - 6 3,6

> 6 3,7
 
Tabel 16.1. Krav til væske/vand varmepumper, der forsyner  
gulvvarme gældende fra 1. januar 2012
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I BR10s kapitel 8.6.4, Stk. 5 ses nedenstående 
krav pr. 1. januar 2012 til væske/vand varme-
pumper, der forsyner radiatorer.

I BR10s kapitel 8.6.4, Stk. 6 skal luft/vand var-
mepumper have mindst en normeffektfaktor på 
3,2 ved tilslutning af gulvvarme. Luft/vand var-
mepumper skal tilsvarende mindst have en norm
effektfaktor ved tilslutning til radiatorer på 2,7.

I kapitel 8.6.4, Stk. 7 står der, at luft/luft var-
mepumper mindst skal have en effektivitet på 3,6 
i opvarmningstilstand (heating mode) i henhold 
til DS/EN 14511, hvilket svarer til A mærkning 
i EU’s energimærkning af klimaanlæg til hushold-
ningsbrug. Energimærkningsordningen fremgår af 
bekendtgørelse nr. 1097, af 9. december 2002. 
Energimærkningen omfatter anlæg mindre end 
12 kW.

I kapitel 8.6.4, Stk. 8 i BR10 står der, at for var-
mepumper, der ikke er omfattet af stk. 4-6, gæl-
der, at fabrikanten skal angive COP og standby 
forbrug. Eksempler herpå er varmepumper med 
en anden varmekilde som f.eks. søvand eller var-
mepumper, der anvender andre kølemidler som 
f.eks. CO2.

Størrelse  
(varmeeffekt) [kW]

Normeffektfaktor
for radiatorvarme

0 - 3 2,6

3 - 6 2,8

> 6 3,0
 
Tabel 16.2. Krav til væske/vand varmepumper, der forsyner 
radiatorer gældende fra 1. januar 2012
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Dette afsnit giver en række referencer til relevant 
litteratur og hjemmesider. 

17.1	Litteratur
1/ �Håndbog for energikonsulenter 2008  

version 3, Energistyrelsen, 1. oktober 2009. 
ISBN: 978-87-7844-813-2.

2/ �Indeklimahåndbogen - 2. udgave,  
SBI-anvisning 196,  
Statens Byggeforsknings Institut, 2000, 
Ole Valbjørn, Susse Lausten,  
John Høwisch, Ove Nielsen  
og Peter A. Nielsen. 
ISBN 87-563-1041-6.

3/ �Varmeanlæg med vand som medium,  
SBI-anvisning 175, Statens Byggeforsknings 
Institut, 2000, Kaj Ovesen. 
ISBN 87-563-1058-7.

4/ �Energiledelsesordningen, kapitel 2 ”Varmean-
læg” i ELO-kompendie, Teknologisk  
Institut, 2005.

5/ �Den lille blå om Varme, 1. udgave,  
Dansk Energi, 2008, Claus M. Hvenegaard, 
Otto Paulsen, Hans Andersen og  
Jørn Borup Jensen. 
ISBN 87-91326-11-7.

6/ �Varme Ståbi, 5. udgave, Nyt Teknisk Forlag, 
2009. 
ISBN 978-87-571-2682-2.



178 Andre kilder

1
7

179Andre kilder

1
7

  7/ �Katalog for standardværdier for energibe-
sparelser, Energistyrelsen, 1. januar 2011. 
Findes på www.ens.dk 
http://www.ens.dk/da-DK/For-
brugOgBesparelser/Energiselska-
bernesSpareindsats/Documents/
Katalogforstandardvaerdier(pdf)febru-
ar2010.pdf

  8/ �DS/EN 442-1/A1 ”Radiatorer og  
konvektorer”. 2006.

  9/ �DS 469/Till. 2. ”Varmeanlæg med vand 
som varmebærende medium”, 2007.

10/ �DS/EN 1264-1 ”Gulvvarme. Systemer og 
komponenter”, 1998. 

11/ �DS/EN 15377-3 ” Varmesystemer i  
bygninger”, 2007.

12/ �DS 439 ”Norm for vandinstallationer”.  
3. udgave, 2000.

13/ �DS/EN 14511-1:2008. Aircondition-anlæg, 
væskekølere og varmepumper med eldrevne 
kompressorer til rumopvarmning og -afkø-
ling. Del 1: Terminologi og definitioner. EUT, 
2008-07-15/C 178/17.

14/ �DS/EN 14511-2:2008. Aircondition-
anlæg, væskekølere og varmepumper med 
eldrevne kompressorer til rumopvarmning 
og -afkøling. Del 2: Prøvningsbetingelser. 
EUT, 2008-07-15/C 178/17.

15/ �DS/EN 14511-3:2008. Aircondition-anlæg, 
væskekølere og varmepumper med eldrevne 
kompressorer til rumopvarmning og -afkø-
ling. Del 3: Prøvningsmetoder. EUT, 2008-
07-15/C 178/17.

Følg selv med på:
www.elforsk.dk

Elforsk_ann_DLB.indd   16/10/08   11:15:16   - 1 -    (Cyan)Elforsk_ann_DLB.indd   16/10/08   11:15:16   - 1 -    (Magenta)Elforsk_ann_DLB.indd   16/10/08   11:15:16   - 1 -    (Yellow)Elforsk_ann_DLB.indd   16/10/08   11:15:16   - 1 -    (BlacK)

Elforsk har 
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for forskning og udvikling i effektiv 
energianvendelse. To vigtige 
indsatsområder er køle- og varme-
pumpeanlæg samt bygning.

Programmet har på få år udviklet 
sig til at blive et vigtigt omdrejnings-
punkt for teknologisk udvikling.
Det har fremmet udviklingen af ny
teknologi, skabt grundlag for en
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for forskning og udvikling i effektiv 
energianvendelse. To vigtige indsats-
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met udviklingen af ny� teknologi, skabt 
grundlag for en lang række positivlister 
over mere �energieffektive produkter, 
sat gang �i adfærdsændringer og værk-
tøjer til� fremtidig optimering af energi-
anvendelsen.
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www.ds-net.dk

ELFORSK: 
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Energistyrelsen: 
www.ens.dk
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Erhvervs- og Byggestyrelsen: 
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Informationsside om varmepumper: 
www.varmepumpesiden.dk
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Energistyrelsen:
www.ens.dk/da-DK/ForbrugOgBesparelser/ 
IndsatsIBygninger/Varmepumper/Sider/ 
Forside.aspx

Miljøstyrelsen: 
www.mst.dk

Miljøstyrelsen – EU forordning nr. 303:
www.mst.dk/NR/rdonlyres/309AE442-99B3-
47E2-8F3B-9EB4DC12DDD5/0/303_2008EF.
Pdf

MST-bekendtgørelse 1203 om jordvarmeanlæg
www.retsinformation.dk/Forms/R0710.
aspx?id=127761

Sekretariatet for energieffektive bygninger:
www.maerkdinbygning.dk
www.seeb.dk

Skrotningsordning: 
www.skrotditoliefyr.dk

Spar olie side: 
www.sparolie.dk
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pumper, Teknologisk Institut, Energi og 
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finansieret af Dansk Energi.

18/ �Potentielle energibesparelser i det  
eksisterende byggeri, SBI 2009:5,  
1. udgave,  
Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg 
Universitet, 2009, Kim B. Wittchen.

17.2 Hjemmesider

Arbejdstilsynet: 
www.arbejdstilsynet.dk

AT-bekendtgørelse om anvendelse af trykbæ-
rende udstyr: 
www.at.dk/REGLER/Bekendtgorelser/A/Anv-af-
trykbaerende-udstyr-100.aspx?sc_lang=da

Autoriserede Kølefirmaers Brancheforening:
www.koeleteknik.dk

Center for Energibesparelsers liste over  
energisparemærkede varmepumper:
www.goenergi.dk

Dansk Energi: 
www.danskenergi.dk

Dansk Energi Brancheforening:
www.energibranchen.dk

Dansk Gasteknisk Center – DGC: 
www.dgc.dk

Den Jyske Håndværker skole:
www.hadstents.dk
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Find inspiration og anvisninger på 
energirigtig renovering og 
energieffektive installationer på: 

www.byggeriogenergi.dk   

Eller få gratis råd og vejledning på: 

70 20 22 55

VÆLG EN ENERGIRIGTIG 
VARMEPUMPE!

Find inspiration og anvisninger på 
energirigtig renovering og 
energieffektive installationer på: 

www.byggeriogenergi.dk   

Eller få gratis råd og vejledning på: 

70 20 22 55

VÆLG EN ENERGIRIGTIG 
VARMEPUMPE!

Statens Byggeforsknings Institut: 
www.sbi.dk

TEKNIQ: 
www.tekniq.dk

Teknologisk Institut: 
www.teknologisk.dk

Varmepumpefabrikantforeningen:
www.varmepumpefabrikanterne.dk/

Varmepumpeinfo (Teknologisk Institut): 
www.varmepumpeinfo.dk

VarmePumpeOrdningen VPO:
www.vp-ordning.dk

Videncenter for energibesparelser i bygninger
Ring tlf. 7220 2255 eller se  
www.byggeriogenergi.dk

www.sbi.dk
www.tekniq.dk
www.teknologisk.dk
www.varmepumpefabrikanterne.dk



